
夏休みのしおり
南風原町立北丘小学校 ４年

令和２年度 ７月

いよいよ、待ちに待った夏休みがやってきます。 長い夏休みは、日頃経験できないことを体験す

る絶好のチャンスです。自分のめあてを持ち、しっかり計画を立てて楽しい夏休みを過ごしましょ

う。いちだんとたくましくなったみなさんと会うのを楽しみにしています。

生活

①きそく正しい生活をしましょう。
②早ね早起きをしましょう。
③手伝いは進んで、責任をもってやりましょ
う。

④勉強は朝の涼しいうちにやりましょう。
⑤本をたくさん読みましょう。
⑥テレビ番組は、選んで見ましょう。
⑦手洗いうがいやマスク着用をし、新型コロナ
ウイルスの感染予防につとめましょう。

安全
①自転車やキックボードの乗り方に気をつけ、事

故やけががないようにしましょう。

②海やプール・映画・ゲームコーナーなどに出か

ける時は、大人の人と一緒に行きましょう。

③知らない人の誘いには乗らないようにしましょ

う。

④外出する時は、だれとどこへ何をしに行くのか、

帰る時刻を家の人に知らせてから出かけましょ

う。

⑤危険な場所では遊んではいけません。

⑥日が暮れてから子供だけでの外出はやめましょ

う。

夏休みの学習
☆計画的に学習しましょう。

【課題】

○プリント（１日１枚、計１０枚）

○リコーダー（ハローサミング・もののけ姫）

【ちょうせんしてみよう！】

①自由研究（実験・観察・生き物調査など）・

貯金箱・工作・図画・作文・書道など、好きな

ものをチャレンジしよう

②宅習ノートの残り(７月号)

健康
①食事は好き嫌いせずに取り、冷たいものや甘

いものの取りすぎに注意しましょう。

②運動をして体をきたえましょう。

③外に出るときは帽子をかぶり、日差しのつよ

いところでは、長時間遊ばないようにしまし

ょう。

④ゲームの仕方・インターネットの見方に気を

つけて、目を大切にしましょう。

始業式☆８月１１日（火）
☆持ち物

・筆記用具 ・夏休みの宿題

・星座早見 ・うわばき ・リコーダー

・ティッシュ１箱 ・ぞうきん１枚

☆始業式があります（式服で参加）

☆給食はあります ☆授業は４校時（特別日課）

☆コンクールのお知らせ

・夏休み明けにコンクールぼ集があります。

ぜひちょうせんしてみましょう。

○全琉図画・作文・書道コンクール

○ゆうちょアイデア貯金箱コンクール

○全国書画展覧会

※詳細については、公文でご確認ください。




